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;QUE IS LA BIZRBA DE TRIGO?

La hierba de trigo es el brote tierno de la semilla de trigo después de
haber germinado durante unos 12 dias en condiciones especiales de
humedad y temperatura,

¢ QUE BEFEFICIOS TIEXE?
la clorofila liquida aporta energia y vitalidad a nuestro cuerpo,
contribuye a contrarrestar el creciniento bacteriano andémalo en el
organismo, ademas de ayudar a eliminar las toxinas y metales pesados que
ingerimos diariamente.

;COMO LA CONSUMINOS?

Para poder digerirlo de manera adecuada y absorber todas sus vitaminas,
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COXTIENES
90 de las 102 vitaminas, minerales y nutrientes, incluyendo vitamina A, B
(niacina, riboflovina, tiamina), C, E y K, asi como colina, calcio,
hierro, magnesio, fosforo, potasio, sodio, cobalto y zinc, a parte de los
veinte aminodcidos, contiene dcido fdlico, proteinas y enzimas como la
catalasa.

& Purifica y linpia la sangre

=== Alcaliniza y desintoxica tu organismo
O Regula el netabolismo

g Limpia y purifica los intestinos
3 Aumenta tu rendiniento fisico

Encuentra mds informacion sobre este
maravilloso alimento en nuestro blog !!

Vista: waw.tusbrotesverdes.con/blog
e-mail: info@tusbrotesverdes.com

facebook: Lilliput.Superliving Foods
twitter: @superlivingfood
Lerba de trigo salud y espiritualidad renovadas!!
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